


ငှက်တစေ်ကာင်၏	အေတးွရနံ

ကနေ်တာ်	သတီငး်ကတ	်ေကျာငး်အားရက်မာှ	စငက်ာပနူဲ	မေလးရှား

ိုငင်မံျားသို	“	ဂဝင	်ေရပဂု	ံ”	ခရီးသာွးဝနေ်ဆာငအ်ဖွဲြဖင့်	(	၆	)	ညအိပ	်(	၇	)

ရက်ခရီး	သာွးခဲ့ပါသည်	။	ြမငတ်ာေတကုိွ	ေရးချငလ်ာသည်	။	ေတွတာေတကုိွ

ေရးချငလ်ာသည်	။	ြမငသ်မ	၊	ေတွသမကုိ	စာဖတသ်မူျားကုိ	ေဝမေပးချငသ်ည်	။

ခရီးသာွးအက်ေဆး	တစပ်ဒုက့ဲ်သို	သတုငှ့်	ရသပုံစမံျိး	မေရးချငပ်ါ	။

အေတးွအက်ေဆး	ပုံစမံျိး	ေရးချငပ်ါသည်	။

(	၆	)	ညအိပ	်(	၇	)	ရက်ခရီးြဖစေ်သာေကာင့်	ြမငသ်မသည်	အမနှမ်ျား

မြဖစ်ိုငသ်လို	ေတွသမသည်လည်း	အေပယံမသာ	ြဖစပ်ါလမိ့်မည်	။	သိုေသာ်	သတူို

.	.	.	သတူို၏	လေူနမဘဝ	၊	ြဖစသ်နး်မဘဝ	၊	ခစံားမဘဝများကုိ	ကနေ်တာ်

ေမးခဲ့သည်	။	ကနေ်တာ်	ေတးွခဲ့သည်	။

အဲဒ	ီိုငင်ေံရာက်	သငူယ်ချငး်တချိအသက်ေတ	ွ၊	အရွယ်ေတွ

ကီးလာကေတာ့	အေတးွေတလွည်း	ေြပာငး်လာကသည်	။	ကုိယ့်လှုံးသားထကဲ

စထံားသတမ်တှတ်ဲ့	တနဖ်ိုးေတ	ွမရိှတဲ့ေနရာမာှ	အသက်ရှငသ်နေ်နထိုငြ်ခငး်ဟာ

အဓိပာယ်မဲ့ပါသည်	။	ေင	ွ၊	တိုက်	၊	ကား	၊	ပိုငဆ်ိုငမ်	၊	ေအာငြ်မငမ်	ေတဆွိုတာ

လူဘဝရဲ	တကယ့်အစှ	်ဟုတမ်ဟုတကုိ်	ကနေ်တာ်	ေတးွမလိာသည်	။	ကနေ်တာ်

ေရးချငလ်ာသည်	။

ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုင	်ေရာက်စ	တစရ်က်	၊	စှရ်က်	၊	သုံးရက်မာှ

အေတးွက	တစမ်ျိး	၊	ေလးငါးရက်ေလာက်ေနေတာ့	အေတးွက	တစမ်ျိး

ြဖစလ်ာြပနသ်ည်	။

“	သူြခထံကဲ	ပနး်ေတကွ	လပှါသည်	။

ကုိယ့်ြခထံကဲ	ပနး်ေတကွလည်း	ေမးပါသည်	။

သူြခထံကဲ	ပနး်ေတကုိွ	ချစတ်တသ်လို	.	.	.



ကုိယ့်ြခထံကဲ	ပနး်ေတကုိွလည်း	ြမတ်ိုးတတဖ်ိုလိုပါသည်”

ယခ	ု“ငက်ှတစေ်ကာင၏်	အေတးွရနံ”	စာစသုည်	ခရီးသာွးအေတးွ

အက်ေဆးမသာြဖစပ်ါသည်။

ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ု	မေလး

စာေရးသ၏ူ	

အမာှစကား

ြမနမ်ာိုငင်ရဲံ	အိမန်းီနားချငး်ိုငင်ေံတကုိွ	ေရာက်ဖးူချငတ်ယ်	။

ဒါေကာင့်	ေကျာငး်အားရက်ရိှတိုငး်	ခရီးသာွးြဖစတ်ယ်	။	ခရီးသာွးတယ်ဆိုတာ

စာဖတြ်ခငး်တစမ်ျိးပါပ	ဲ။	ခရီးသာွးတယ်ဆိုတာ	မျက်လုံးများြဖင့်	ပတဝ်နး်ကျငကုိ်

ကည့်ဆုံးြဖတ	်ေတးွေတာပးီ	စာဖတခ်ငွ့်ရြခငး်	တစမ်ျိးြဖစတ်ယ်	။	စာအုပထ်ကဲ

စာေတကုိွ	ဖတရ်တာ	လည်း	တစမ်ျိးေကာငး်ပါတယ်	။	ဒါေပမယ့်	ခရီးသာွးြခငး်က

ပိုပးီ	ြပည့်စုံတဲ့	အသအိြမငကုိ်	ရရိှိုငတ်ယ်လို	ကနေ်တာ်ထငတ်ယ်	။

ခရီးများများသာွးေတာ့	ကုိယ့်ရဲ	အားနည်းချက်ေတကုိွ	သလိာတယ်	။

ဒလီိုပ	ဲကုိယ့်ရဲအားနည်းချက်ေတကုိွလည်း	ြမငမ်တိယ်	။	ကုိယ့်ိုငင်ရဲံ

လိုအပခ်ျက်ကုိလည်း	ေတးွမသိလို	၊	ကုိယ့်ိုငင်ရဲံ	အားသာချက်ေတကုိွလည်း

အထငအ်ရှား	ြမငမ်တိယ်	။	ခရီးသာွးေတာ့	လမူျိးေပါငး်စုံနဲ	ေတွရတယ်	။

လမူျိးေပါငး်စုံနဲေတွရေတာ့	ဘာသာ	စကားေပါငး်စုံ	ယဉေ်ကျးမဓေလအ့မျိးစုံေအာင်

ေလလ့ာသရိှိခငွ့်ရခဲ့တယ်	။	ကနေ်တာ်က	စာေရးချငေ်နတဲ့သဆူိုေတာ့	သခိျငတ်ာေတွ

ေမးတယ်	။	ေြပာသရဲူ	ခစံားချက်ကုိ	ြမငေ်အာင	်နားေထာငတ်ယ်	။	ကနေ်တာ်နဲ

ဆက်ယ်ွခဲ့တဲ့	ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	စနံစတ်ကျ	ေလလ့ာတယ်	။

ဒစီာစကုို	ေရးတဲ့အခါ	ခရီးသာွးေဆာငး်ပါးက့ဲသို	မေရးချငပ်ါ	။	သတူို

ိုငင်ေံတမွာှရိှတဲ့	ေနရာေတ	ွ၊	လမး်ေတ	ွ၊	ေကျာငး်ေတ	ွ၊	စက်ံုေတအွေကာငး်

မေရးချငပ်ါ	။	အ့ဲဒီိုငင်မံာှရိှေနတဲ့	ကနေ်တာ်တိုရဲ	သငူယ်ချငး်ေတ	ွပညာရှငေ်တရဲွ



ခစံားချက်ေတကုိွ	ေမးခဲ့တယ်	။	ိုငင်ရံပြ်ခားကုိ	ေရာက်ေနတဲ့	ကနေ်တာ်တိုရဲ

ညီအစကုိ်ေတ	ွပညာရှငေ်တရဲွ	အရွယ်နဲအမ	ေြပာငး်လလဲာတဲ့	အသအိြမငေ်တကုိွ

ေရးချငတ်ယ်	။	ေရးထားတယ်	။	သတူို	ခစံားချက်ေတမွာှ	ြမနမ်ာ့ဓေလ	့၊

ြမနမ်ာ့ယဉေ်ကျးမ	အေငွအသက်ေတ	ွကနေ်တာ်ြမငခ်ဲ့တယ်	။	ေတွခဲ့တယ်	။

ုိးသားစာွ	ဝနခ်ရံရင	်ိုငင်ရံပြ်ခားကုိ	ကနေ်တာ်	အစတနုး်က

အထင်ကီးမခိဲ့တယ်	။	အထင်ကီးဖးူတယ်	။	တကယ်တမး်	ကေံတွလိုက်ေတာ့လည်း

မိုးေမာ်တိုက်ကီးေတ	ွ၊	ေြဖာင့်စငး်ေနတဲ့	လမး်မကီးေတ	ွ၊	ခမး်နားတဲ့

ကုနတ်ိုက်ကီးေတကွ	ကနေ်တာ့်ကုိ	“	ြပစား	”	တယ်	။	“	ဦးောှက်ကုိ	ာဏက်ပ်ပးီ

ေတးွေတာကည့်	”	မ	ှအမနှတ်ရားနဲ	နးီစပတ်ာကုိ	ကနေ်တာ်	ြမငေ်တွလာတယ်	။

ကနေ်တာ့်	သငူယ်ချငး်ေတကွလည်း	ကနေ်တာ့်ကုိ	သတူိုရငထ်ကဲ	ခစံားချက်ေတ	ွ၊

ုိးုိးရှငး်ငး်	ပငွ့်ပငွ့်လငး်လငး်	ေြပာကတယ်	။

ကနေ်တာ်	ဒစီာစကုို	ေရးတဲ့အခါ	“	မေလးတိုငး်(မ)်	”	ဂျာနယ်

အယ်ဒတီာြဖစတ်ဲ့	ကုိေကာငး်ေဇာ်	(	ကာတနွး်ေလူး	)	က	သူဂျာနယ်မာှ	ကနေ်တာ့်ရဲ

စာေတကုိွ	ေဖာ်ြပေပးတယ်	။	ဒအီတက်ွ	သူကုိ	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်	။	ဒလီိုပါပ	ဲ“

မေလးတိုငး်(မ)်	”	ဂျာနယ်မာှ	အပတစ်ဉ	်ေဖာ်ြပေပးတဲ့အခါ	မေလးက

စာဖတပ်ရိသတမ်ျားရဲ	ေစတနာကုိလည်း	ေကျးဇးူတငမ်တှတ်မး်	တငအ်ပပ်ါတယ်	။

ယခစုာအုပအ်တက်ွ	အမာှစာ	ေရးေပးတဲ့	ဆရာေကျာ်ရငြ်မင့်ရဲ	ေစတနာကုိလည်း

ရင်ငှ့်အမ	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်	။

ဤစာစကုို	ဖတမ်သိတူိုငး်	ရငထ်မဲာှ	ေတးွစရာေလးေတွ

ြဖစလ်ာပါလမိ့်မယ်	။

တကယ်ေတာ့	ကနေ်တာ်တို	မည့ံကပါ	။

ဒါေပမယ့်	ဘာေကာင့်လဆဲိုတာ	ေတးွကည့်ကရေအာငေ်နာ်	။

ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ု	မေလး



ေကျာရ်င်ြမင့်၏	မုဒတိာ
အေတွနဲ	အေတးွ

စငက်ာပနူဲ	မေလးရှားိုငင်ေံတကွ	ြပနလ်ာတဲ့	ဆရာဦးဘုနး်	(	ဓာတ	ု)

က	သူ	အေတးွေတကုိွ	စေုပါငး်ပးီ	စာအုပတ်စအု်ပ	်ြပစပုါတယ်	။

ဆရာဦးဘုနး်ကုိ	အေတးွသမားအြဖစ	်ကနေ်တာ်	သတမ်တှတ်ယ်	။	သူရဲ

အချိအေတးွေတကွ	ထးူတယ်	၊	ဆနး်တယ်	၊	ကွန်တယ်	၊	ွန်တယ်	၊

သူအေတးွေတထွကဲ	အချိအေတးွေတကွ	အေတးွသစ	်အြမငသ်စေ်တမွို	ကနေ်တာ်

ကိက်တယ်	။	အချိအေတးွေတကုိွေတာ့	“	လပု်ပးီေတးွသလား	”	ဆိုပးီ	ကနေ်တာ်

မကိက်ဘူး	။

လေူတမွာှ	တစေ်ယာက်နဲတစေ်ယာက်	အေတးွအြမင	်မတူိုငသ်လို

တစခ်ခုကုို	ကိက်ခငွ့်	၊	မကိက်ခငွ့်လည်း	ရိှကတာပ	ဲ။

ကနေ်တာ်က	ေတးွတတတ်ဲ့လကုိူ	ကိက်တယ်	၊	ေတးွတတတ်ဲ့

လေူတေွကာင့်	ေလာကကီး	တိုးတက်ေြပာငး်လလဲာတာကုိ	ကနေ်တာ်

ယံုကည်ပါတယ်	။	ခးူပးီခပ်ပးီသား	ထိုငစ်ားေနတဲ့	သေူတမွျားလာရင်

ေလာကဆတုယု်တမ်ာှပါ	။

ြမနမ်ာိုငင်ရဲံ	အေြခအေန	အေြပာငး်အလတဲစခ်	ု၁၉၈၈	ခုစှမ်ာှ

ေပေပါက်လာခဲ့ပးီတဲ့ေနာက်	အရငက်ထက်	ပိုမိုပငွ့်လငး်တဲ့	အေနအထားကုိ

ေရာက်ရိှလာတယ်	။	ြမနမ်ာေတ	ွိုငင်ြံခားကုိသာွးိုငတ်ဲ့	အခငွ့်အလမး်ရကတယ်	။

ြမနမ်ာေတ	ွအများကီး	ိုငင်ြံခားကုိ	သာွးကတယ်	။

ိုငင်ြံခားသာွးတာ	ေကာငး်ပါတယ်	။	ကုိယ့်ိုငင်နံဲမတတူဲ့

အသအိြမငေ်တ	ွ၊	အေတွအကေံတ	ွအများကီးရိုငတ်ယ်	။	ကုိယ့််ိုငင်ရဲံ

ှိငး်ယှဉ်ကည့်ရင	်အြခားိုငင်ေံတမွာှ	ေကာငး်တာေတလွည်း	ရိှတယ်	။	ကုိယ်

လက်မခံိုငတ်ာေတလွည်း	ရိှမယ်	။	ေကာငး်တာေတကုိွ	နမနူာယူပးီ	ကုိယ့်အတက်ွ



အသုံးချိုငရ်င	်ကုိယ်တိုးတက်မာှပ	ဲြဖစပ်ါတယ်	။

ကနေ်တာ်	စတိဝ်ငစ်ားတဲ့ကိစေတထွမဲာှ	ကံကံဖနဖ်န	်အိမသ်ာေတွ

ပါတယ်	။	အိမသ်ာေတထွမဲာှ	စာေတေွရးက	၊	ရငဖ်ငွ့်ကတာေတကုိွ	ဖတမ်ိပးီ	“

စာတနး်စတိဇ	”	အမည်နဲ	ဝတတိုတစပ်ဒု	်ေရအြမေတမဂဇငး်မာှ	ေရးဖးူတယ်	။

အဲဒ	ီဝတကုိပ	ဲဂျပန်ိုငင်	ံအုိဆာကာတကသိုလ	်၊	ိုငင်ြံခားဘာသာဌာန	ပါေမာက

Midori	Minamida	(	ြမနမ်ာအမည်	မပနး်ခက်	)	က	ဂျပနဘ်ာသာကုိ	ြပနဆ်ိုပးီ	Diado

Life	Foundation	က	ဂျပန်ိုငင်မံာှ	ထတုေ်ဝပါတယ်	။

၁၉၉၈	ခုစှမ်ာှ	သတငး်စာပညာသငဖ်ို	ဗတိနိ်ိ်ုငင်ကုိံ	ကနေ်တာ်

သာွးခဲ့တယ်	။	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှ	ကနေ်တာ့်မတိေ်ဆ	ွဆရာဦးသရူေအာငက်	ILA	-

Mandalay	အမည်နဲ	အဂလပိေ်ကျာငး်ဆရာစစစ်စေ်တကုိွ	ငာှးရမး်ပးီ	မေလးမာှ

အဂလပိစ်ာ	ေကျာငး်ဖငွ့်တယ်	။	အဲဒ	ီဆရာေလးေယာက်ထကဲ	Mr	.	Adian	Foster

ဆိုတဲ့	အဂလပိလ်မူျိးက	သူိုငင်ကံ	ြပနလ်ာတဲ့	ကနေ်တာ့်ကုိ	အဂလနကုိ်

ဘယ်လိုြမငသ်လ	ဲေမးပါတယ်	။	အိမသ်ာေတ	ွသပိသ်ေဘာကျတာပလဲိုေြပာေတာ့	သူ

အ့ံဩသာွးတယ်	။

ကနေ်တာ်က	သနူားလည်ေအာင	်ရှငး်ြပတယ်	။	ဗတိနိ်ိုငင်မံာှ

ဘယ်ေနရာသာွးသာွး	၊	မိေပြဖစြ်ဖစ	်၊	ေကျးလက်ြဖစြ်ဖစ	်ဘယ်ေနရာမာှမဆို

လက်တစက်မး်မာှ	အိမသ်ာေတ	ွအဆငသ်င့်ရိှတယ်	။	အခငး်ကီး	အခငး်ေလး

ဘယ်ကိစမဆို	အဆငေ်ြပတယ်	။	အိမသ်ာေတကွ	သပိရ်ပသ်န်ရှငး်တဲ့အြပင	်ေရ	၊

စကအလုံအေလာက်	ရိှတယ်	။	အလငး်ေရာင	်လုံေလာက်တယ်	။	အနံက

ေမးပျံတဲ့ရနံ	စစီဉထ်ားတယ်	။	အခငး်ကီး	၊	အခငး်ေလးကိစ	အဆငမ်ေြပလို

ေအာင့်ထားရရင	်စတိလ်ည်း	မအီမသာြဖစမ်ယ်	။	ကျနး်မာေရးလည်း	ထခိိုက်မယ်	။

အိမသ်ာကိစ	အေရးသပိ်ကီးတယ်	။	အဂလနမ်ာှ	သပိအ်ဆငေ်ြပတာပလဲို

ရှငး်ြပေတာ့	သ	ူသေဘာကျသာွးတယ်	။

ကံကိက်လို	ိုငင်ြံခားမာှ	ကေံတွရတဲ့	အိမသ်ာအေကာငး်



ဆက်ေြပာချငပ်ါေသးတယ်	။	ကနေ်တာ်	အေမရိကနြ်ပည်ေထာငစ်ကုို	သာွးစဉက်

ဘနေ်ကာက်ေလဆပိေ်ရာက်ေတာ့	အိမသ်ာဝငတ်ဲ့အခါ	ရနကု်နန်ဲ	မတဘူူးလို

ခစံားရတယ်	။	ဂျပန	်၊	တိုကျိ	နရီတာေလဆပိမ်ာှ	ေခတနားေတာ့လည်း	တိုကျိက

ဘနေ်ကာက်ထက်သာတယ်လို	ေတးွမတိယ်	။	အေမရိကနြ်ပည်ေထာငစ်ု

ေရာက်ေတာ့	အိမသ်ာ	ဘုိထိုက်ကမတုမ်ာှ	ထိုငေ်မာငလ်ပုေ်တာ့	အခငး်ြပားမာှ

ပတထ်ားတဲ့	ပလတစ်တစက်	အလိုအေလာက်	လလဲယ်ှသာွးတာြမငရ်ေတာ့

ကနေ်တာ်	ေတာ်ေတာ်အ့ံဩမတိယ်	။	ကူးစက်ေရာဂါ	ေတအွတက်ွ	စတိခ်ျရတာ	ေပါ့

။

ဂျပန်ိုငင်ကုိံ	ေဆာငး်ရာသနီည်းနည်းေအးေနတနုး်ေရာက်ေတာ့

အိမသ်ာ	အထိုငအ်ခငး်ြပားကုိ	အေးွဓာတေ်ပးထားလို	ထိုငရ်တာ	ဇမိရိှ်ခဲ့တယ်	။

အိမသ်ာခုံေဘးမာှ	ကုလားထိုငလ်က်တနး်လိုဟာရိှပးီ	ခလတုက်ေလးေတကုိွ

အုပေ်တနွဲ	ြပထားတယ်	။	ေရပနး်ပုံခလတုကုိ်	ှိပလ်ိုက်ေတာ့	မစငကုိ်

အလိုအေလျာက်	ေဆးေပးတယ်	။	အမျိးသမးီပုံ	ခလတုေ်လးှိပြ်ပနေ်တာ့	ေရှပိုငး်ကုိ

ေရေးွေးွေလး	လာပနး်တယ်	။	ေတာ်ေတာ်	အဆငေ်ြပေအာင	်လပုထ်ားတာပ	ဲ။

ေလဆပိအိ်မသ်ာထမဲာှ	နရံံကပခ်ုံကေလးေတ	ွရိှတယ်	။	ကေလးေပါက်စ

အေဖ	၊	အေမ	ေတ	ွကေလးတစဖ်က်နဲ	အိမသ်ာဝငရ်င	်ကေလးေခတထည့်ထားဖိုပါ	။

ဆရာဦးဘုနး်	(	ဓာတ	ု)	ိုငင်ြံခားသာွးေတာ့	ြမငခ်ဲ့ရတဲ့

တွိငး်လက်အေကာငး်ေရးထားတာ	ဖတမ်ပိါတယ်	။	ကနေ်တာ်

အိမသ်ာဋကီာချဲေနတာ	ဒလီိုပါ	။	အေြခခ	ံအကျဆုံးကိစကအစ

လေူတအွဆငေ်ြပေအာင	်လပုေ်ပးထားတာကုိ	ကေံတွရလို	ြပနလ်ည်တငြ်ပတာပါ	။

အေြခခကိံစမာှေတာင	်အဆငေ်ြပေအာင	်လပုေ်ပးရင	်အြခားကိစေတမွာှ

ဆိုဖယ်ွမရိှပါဘူး	။

ေကာငး်တာေတ	ွနမနူာယူပးီ	ကုိယ့်အတက်ွ	ကုိယ့်ိုငင်အံတက်ွ

အသုံးချိုင်ကရင	်ေကာငး်ေလစလွို	ကနေ်တာ်	ေတးွေနမပိါတယ်	။



ဒါဟာ	ေကာငတ်စေ်ကာငရဲ်	အေတးွြဖစခ်ျငလ်ည်း	ြဖစမ်ာှေပါ	့။

ေကျာ်ရငြ်မင့်

ကနေ်တာ်ဟာ	အ့ဲဒဖီားကေလးနဲ	တတူယ်	။

ကနေ်တာ့်ဘဝဟာလည်း	အုနး်မတခ်က်ွနဲ	တတူယ်	။

ကနေ်တာ်ရဲ	ပိုငဆ်ိုငမ်ကုိ	ဘဝြမင့်ေနမတိယ်	။

ကနေ်တာ်ရဲ	ေအာငြ်မငမ်ကုိ	အဟုတ်ကီးထငေ်နမတိယ်	။

ကနေ်တာ်ရဲ	သကိမး်မကုိ	ြပည့်စုံပးီလို	သတမ်တှထ်ားမတိယ်	။

ကနေ်တာ်ရဲ	လပုေ်ဆာင်ိုငစ်မွး်ေတကုိွ

အြမင့်ဆုံးလို	ထငမ်တှထ်ားခဲ့တယ်	။

ခရီးသာွးလိုက်တဲ့အခါ	.	.	.

တစေ်နရာကုိ	ေရာက်သာွးတဲ့အခါ	.	.	.

*******



အနုး်မတခ်က်ွ

ချနဂ်ငေ်လဆပိကုိ်ေရာက်ေတာ့	ကနေ်တာ်ဟာ	စကားမတတတ်ဲ့

ကေလးတစေ်ယာက်လို	ြဖစသ်ာွးတယ်	။	မဆမီဆိုင	်သခီျငး်ေလးတစပ်ဒုကုိ်

သတရိမတိယ်	။

“	ရနကု်န်မိကီးကုိတဲ့	.	.	.	ေယာငလ်ည်လည်	ေရာက်လာခဲ့တယ်	။

မျက်လုံးေလး	ကလည်ကလည်	.	.	.	.	”

အဲဒ	ီလိုပ	ဲကနေ်တာ့်မျက်လုံးထမဲာှ	ြမငသ်မဟာ	ဆနး်ကယ်ေနတယ်	။

ေတွသမဟာ	လတဆ်တေ်နတယ်	။	Toilet	ဝငေ်တာ့လည်း	Aircon	က

ေအးလိုက်တာ	။	အခေုလဆပိထ်မဲာှလည်း	ေဆာငး်တငွး်တစခ်လုို	ေအးေနြပနတ်ယ်

။

ဒလီိုနဲ	ကနေ်တာ်တိုကုိလာကိတဲ့	ဧည့်လမး်နေ်ခါငး်ေဆာငန်ဲ	“

ချနဂ်င	်”	ေလဆပိ	်ဧည့်ခနး်မထမဲာှ	ေတွကတယ်	။	သူနာမည်က	မစတာ	ဂျငမ်ီ

ြဖစတ်ယ်	။	သကူ	ကနေ်တာ်တိုကုိ	စငက်ာပ	ူအဂလပိစ်ကားနဲ	စပးီ	မတိဆ်က်တယ်

။	သူအသကံ	တုတသ်ဝဲံေနတယ်	။	သေူြပာတဲ့စကားေတထွမဲာှ

စကာပူိုငင်အံေကာငး်	၊	စးီပာွးေရးအေကာငး်	၊	အေဆာက်အဦးေတ	ွ၊

လမး်ေတအွေကာငး်	၊	ကွားကွားဝါဝါ	ေြပာသာွးတယ်	။	ေြပာအားလည်း	ရိှတာကုိး	။

ညေန	Dinner	စားကတဲ့အခါ	မစတာဂျငမ်နီဲ	ကနေ်တာ်	စားပွဲတစဝုိ်ငး်လည်း

ထိုငြ်ဖစတ်ယ်	။

ကနေ်တာ်တို	ခရီးသာွးအဖွဲဟာ	မသိားစလုိုက်	လာကတာ	များတယ်	။

Single	ဆိုလို	ကနေ်တာ်တစေ်ယာက်ပ	ဲပါတယ်	။	ဒါေကာင့်	မစတာဂျငမ်နီဲ

ကနေ်တာ်	ညစာ	စားရငး်	စကားေြပာြဖစ်ကတယ်	။

ကနေ်တာ်	အဂလပိစ်ကား	ေြပာမသက်ွပါ	။	ေြပာေလမ့ရိှေတာ့

စကားေြပာရတာ	ေလးတယ်	။	ေးှတယ်	။



မစတာဂျငမ်ကီ	ေြပာတယ်	။	သဟူာ	တုတစ်ကားလည်း

ေြပာတတတ်ယ်	။	အဂလပိစ်ကားလည်း	ေြပာတတတ်ယ်	။	ြမနမ်ာစကားလည်း

ေြပာတတတ်ယ်	။	ဂျပနစ်ကားလည်း	ေြပာတတတ်ယ်တဲ့	။	အ့ဲဒါေကာင့်	သကူ

ကနေ်တာ်တို	ြမနမ်ာခရီးသာွးအဖွဲကုိ	ဦးေဆာငတ်ာြဖစတ်ယ်တဲ့	။	ဒါဆိုရင	်သကူ

ဘာြဖစလ်ို	ြမနမ်ာစကားမေြပာဘဲ	အဂလပိလ်ို	ေြပာရသလလဲို

ကနေ်တာ်ကေမးေတာ့	အဂလပိလ်ို	ေြပာရတာ	က	ပိုပးီ	“	အာ	”	ေတွတယ်လို	သကူ

ြပနေ်ြဖတယ်	။

ညပိုငး်မာှ	ကနေ်တာ်တို	ဗစတ်ိုးရီးယား	ဟုိတယ်မာှ	တည်းကတယ်	။

ဟုိတယ်အေပတက်တဲ့	ဓာတေ်လကှားကအစ	အခနး်ေသာ့	အားလုံးဟာ

ကနေ်တာ့်အတက်ွ	အသစအ်ဆနး်ေတ	ွြဖစေ်နတယ်	။	မိုးေမာ်တိုက်ကီးေတ	ွ၊

သန်ရှငး်ေနတဲ့	လမး်အကျယ်ကီးေတ	ွ၊	စှထ်ပ	်ဘတ(်စ)်ကားကီးေတ	ွ၊

ေြမေအာက်ရထားကီးေတ	ွ၊	ေရှာ့ပငး်စငတ်ာကီးေတ	ွအားလုံး	.	.	.	အားလုံးဟာ

ဓာတပ်ုံုိက်ချငစ်ရာချည်းေတပွါပ	ဲ။	ဗစတ်ိုးရီးယားဟုိတယ်ဟာ	ြမနမ်ာေတွ

အများဆုံး	ေတွဆုံေလရိှ့တဲ့	“	ပနန်ဆးူလား	-	ေရှာ့ပငး်	”	ရဲ	မနးီမေဝးမာှ	ရိှတယ်	။

ဒေီနရာမာှ	ကနေ်တာ်	ေတးွမတိာေလး	ေရးြပပါရေစ	။

*

ခရီးသာွးြခငး်အားြဖင့်	ပထမဆုံးရတဲ့	အကျိးကေတာ့	ငါဟာ	ဘာမှ

မဟုတပ်ါလားဆိုတဲ့	အသပိါပ	ဲ။	ငါေ့နရာမာှေတာ့	ငါဟာ	ငါပ	ဲ။	ဒါေပမယ့်

ခရီးသာွးလိုက်တဲ့အခါ	“	အနတ	”	ကုိ	ခစံားမတိယ်	။	ငါေ့နရာမာှေတာ့	ငါက	“	ဆရာ

”	၊	ငါပ့ိုငဆ်ိုငမ်က	ဘယ်လို	၊	ငါဟာ	ဘယ်လိုလ	ူ၊	ဒါေပမယ့်	ခရီးသာွးပးီ

ေနရာတစခ်ကုိုလည်း	ေရာက်ေရာ	ငါဟာ	စကား	လည်လည်ဝယ်ဝယ်	ေြပာတတတ်ဲ့

မေြပာတတတ်ဲ့	ကေလးေလးတစေ်ယာက်	ြဖစသ်ာွးရတယ်	။	ငါဟာ	ဘာမှ

မဟုတပ်ါလား	။	ဒေီနရာမာှ	ပုံြပငေ်လးတစပ်ဒုေ်လာက်	ေြပာပါရေစ	။



*

တစခ်ါတနုး်က	-

လယ်ကွက်အုိငး်တစခ်ထုမဲာှ	ဖားေပါက်စေလးေတ	ွခနုေ်ပါက်ပးီ

ေဆာ့ကစားေနကတယ်	။	မိုးဦးကျစဆိုေတာ့	အံုးအင	်အသေံတကွလည်း

ဆညံူလိုေပါ	့။	လယ်ကွက်ထမဲာှလည်း	ေကာက်ုိးအေဆးွေတ	ွ၊	သစရွ်က်ေဆးွေတ	ွ၊

အမိက်အေဆးွေတ	ွြပည့်က်ှေနတယ်	။	ဖားေပါက်စကေလးေတဟွာ

မိုးမြမငေ်လမြမင	်ေပျာ်ေနကတာေပါ	့။	အ့ဲဒလီို	ခနုဆ်	ွခနုဆ်နွဲ	လယ်ကွက်ထမဲာှ

ေဆာ့ကစားေနတနုး်	ဖားေပါက်စ	ကေလးတစေ်ယာက်ဟာ	အုနး်မတခ်က်ွတစခ်ရဲု

ဖုံးအုပြ်ခငး်ကုိ	ခလံိုက်ရတယ်	။	အုနး်မတခ်က်ွထကုိဲ	ေရာက်ေနတဲ့	ဖားကေလးဟာ

ဘာမမှြမငရ်ဘူး	။	ေမာှငမ်ည်းမည်းထမဲာှ	အံုးအငသ်တံစခ်သုာလင	်သူအတက်ွ

အေဖာ်ြဖစေ်နတယ်	။	အ့ဲဒအုီနး်မတခ်က်ွရဲ	အေပမာှလည်း

သစရွ်က်အမိက်ေဆးွေတ	ွလာပစ်က	၊	ေြမေဆးွေတ	ွလာပးီပုံကေတာ့

ေြမကီးေအာက်ထကုိဲ	ေရာက်သာွးေတာ့တာေပါ	့။

အုနး်မတခ်က်ွထမဲာှ	သုံးေလးရက်ေလာက်ေနေတာ့

ေနသာားကျလာတယ်	။	ေမာှငမ်ည်းေနတဲ့	အုနး်မတခ်က်ွထမဲာှ	ကျင့်သားရလာတယ်

။	ဗိုက်ဆာတဲ့အခါ	အုနး်မတခ်က်ွထကုိဲ	ဝငလ်ာတဲ့	အငး်ဆက်ပိုးေလးေတ	ွ၊

ပရွုက်ဆပိက်ေလးေတစွားပးီ	ေနရရှာတယ်	။	အုနး်မတခ်က်ွထမဲာှပ	ဲသူဘဝဟာ

ြပည့်စုံြခငး်ေတနွဲ	ေပျာ်ရငေ်အာင	်ေနတတလ်ာတယ်	။	ေနည	ခွဲြခားသစိရာ	မလိုဘူး

။	အပအူေအး	ခွဲြခားသစိရာ	မလိုဘူး	။	အုနး်မတခ်က်ွထကုိဲ	ဝငလ်ာတဲ့

အေကာငင်ယ်ငယ်ေလးေတကုိွ	ဖမး်ယူစားေသာက်ပးီ	သူဘဝကုိ	သူ

ေကျနပေ်နတယ်	။

ဒလီိုနဲ	ဖားကေလးဟာ	တြဖည်းြဖည်းနဲ	ကီးလာတယ်	။	ထာွးလာတယ်

။	သုံးေလးလေလာက်ေနေတာ့	အုနး်မတခ်က်ွအရွယ်နဲ	အြပည့်	ဖားကီးတစေ်ကာင်



ြဖစလ်ာတယ်	။

တစေ်နမာှ	လေူတကွ	ဒလီယ်ကွက်ကီးကုိ	လာပးီ	ထယ်ထိုးကတယ်	။

ထနွ်ကတယ်	။	ေြမေဆးွေတ	ွ၊	အမိက်ေဆးွေတကုိွ	စပါးစိုက်ဖိုအတက်ွ	ြဖန်ကတယ်

။	အ့ဲဒလီိုလပုရ်ငး်နဲ	အုနး်မတခ်က်ွကေလးဟာ	ေြမြပငေ်ပကုိ

ဘွားခနေဲရာက်လာပါေတာ့တယ်	။	ဖားကေလးဟာလည်း	ေကာငး်ကငြ်ပာကီးကုိ

ြမငလ်ိုက်ရတယ်	။	ေလေုအးေအးေလးေတကုိွ	တစဝ်ကီး	ရှိက်လိုက်ရတယ်	။

လလှိုက်တဲ့	ေကာငး်ကငြ်ပာကီးလို	စတိထ်ကဲ	ေရရွတမ်တိယ်	။	အစတနုး်က

ကုိယ့်ကုိကုိယ်	အကီးကီးလို	ထငခ်ဲ့မတိာ	။	ေကာငး်ကငြ်ပာကီးနဲ	ှိငး်လိုက်ေတာ့

ေသးေသးေလး	ြဖစသ်ာွးေတာ့တယ်	။	ဖားကေလးဟာ	အရပေ်လးမျက်ာှကုိ

ကည့်ပးီ	အ့ံဩေနမတိယ်	။

ကနေ်တာ်ဟာ	အ့ဲဒဖီားကေလးနဲ	တတူယ်	။

ကနေ်တာ့်ဘဝဟာလည်း	အုနး်မတခ်က်ွနဲ	တတူယ်	။

ကနေ်တာ်ရဲ	ပိုငဆ်ိုငမ်ကုိ	ဘဝြမင့်ေနမတိယ်	။

ကနေ်တာ်ရဲ	ေအာငြ်မငမ်ကုိ	အဟုတ်ကီးထငေ်နမတိယ်	။

ကနေ်တာ်ရဲ	သကိမး်မကုိ	ြပည့်စုံပးီလို	သတမ်တှထ်ားမတိယ်	။

ကနေ်တာ်ရဲ	လပုေ်ဆာင်ိုငစ်မွး်ေတကုိွ

အြမင့်ဆုံးလိုထငမ်တှထ်ားခဲ့တယ်	။

ခရီးသာွးလိုက်တဲ့အခါ	၊	တစေ်နရာကုိ	ေရာက်သာွးတဲ့အခါ	.	.	.

ကနေ်တာ်ဟာ	စကားမတတတ်ဲ့	ကေလးတစေ်ယာက်	ြဖစသ်ာွးတယ်	။

ကနေ်တာ့်ကမး်ကျငမ်ေတ	ွဘာမ	ှအသုံးမကျေတာ့ဘူး	။	ကနေ်တာ်

သနိားလည်သမဟာ	ေသးေသးေလး	ြဖစသ်ာွးေတာ့တယ်	။	ကမာကီးရဲ

ေနရာတိုငး်မာှ	လေူတ	ွအများကီး	ရိှေနတာကုိ	သတြိပမလိာတယ်	။	လတူိုငး်



လတူိုငး်ဟာ	ကုိယ့်စသံတမ်တှခ်ျက်နဲကုိယ်	၊	ကုိယ်သတမ်တှထ်ားတဲ့	တနဖ်ိုးအတိုငး်

အသက်ရှင	်ေနထိုင်ကပါလားဆိုတာ	ေတးွမခိဲ့တယ်	။

တကယ်ေတာ့	ကနေ်တာ်ရဲ	ပိုငဆ်ိုငမ်	၊	ေအာငြ်မငမ်	၊

ေတးွြမငမ်ေတဟွာ	အုနး်မတခ်က်ွမသာပါ	။

ြမနမ်ာစကားကလွဲပးီ	ဘာမ	ှမေြပာတတတ်ဲ့

ကနေ်တာ်ဟာ	ဘာမ	ှအသုံးမကျတဲ့	အေကာငြ်ဖစခ်ဲ့ရတယ်	။

တကယ်လိုသာ	ကနေ်တာ်ဟာ	အဂလပိစ်ကား	၊

တုတစ်ကား	တတခ်ဲ့ရင်

ဒခီရီးမာှ	မတိေ်ဆေွတအွများကီး	တိုးလာိုငတ်ယ်	။

ကနေ်တာ့်ခစံားချက်ေတကုိွ	ေြပာြပိုငမ်ယ်	။

ကနေ်တာ်တိုိုငင်ရဲံ	အားသာချက်ေတကုိွ	ေြပာြပိုငမ်ယ်	။

သတူိုဆကီ	ေကာငး်တဲ့စတိကူ်းစတိသ်နး်ေတကုိွ

ှိက်ယူိုငမ်ယ်	။

အခေုတာ့	.	.	.
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